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7’.&3 DESTINATARIOS

El Curso Online de Auxiliar de Enfermeria se dirige
a todas aquellas personas interesadas en ampliar sus
conocimientos en el ambito de la sanidad. Permite
conocer conocimientos en relaciéon con la organizacion
de los recursos materiales en materia de sanidad, el
tipo de centros sanitarios en el sistema espafiol, las
vias de atencién sanitaria al paciente, la gestion, la
comunicacion y atencion al paciente en enfermeria, la
comunicacion en el contexto sanitario, los cuidados
bésicos, el plan de cuidados integral, la prevencion y
control de las enfermedades infecciosas hospitalarias,
la higiene del medio hospitalario y la limpieza del
material, los cuidados post-mortem, los cuidados
terapéuticos en geriatria, el soporte nutricional, los
drenajes, la administracibn y suministro de
medicamentos por el personal sanitario y la atencion
sanitaria en el procedimiento quirdrgico.

MODALIDAD

+ ONLINE: una vez recibida tu matricula, enviaremos a
tu correo electrénico las claves de acceso a nuestro
Campus Virtual donde encontraras todo el material de
estudio.

El  alumno puede  solicitar ~ PRACTICAS
GARANTIZADAS en empresas. Mediante este
proceso se suman las habilidades practicas a los
conceptos teoricos adquiridos en el curso. Las
practicas  seran presenciales, de 3  meses
aproximadamente, en una empresa cercana al
domicilio del alumno.

DURACION

(&)

SX  CERTIFICACION OBTENIDA

La duracién del curso es de 600h.

&= IMPORTE

Importe Original: 1520€
Importe Actual: 380€

Una vez finalizados los estudios y superadas las
pruebas de evaluacion, el alumno recibird un diploma
que certifica el “CURSO ONLINE AUXILIAR DE
ENFERMERIA”, de INENKA BUSINESS SCHOOL,
avalada por nuestra condicion de socios de la CECAP
y AEEN, méaximas instituciones espafiolas en
formacion y de calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y
autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

El alumno tiene la opcion de solicitar junto a su
diploma un Carné Acreditativo de la formacion firmado
y sellado por la escuela, valido para demostrar los
contenidos adquiridos.

Ademas, podra solicitar una Certificacion Universitaria
Internacional de la Universidad Catolica de Cuyo-DQ
con un reconocimiento de ECTS.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia
la adquisicion de formacion tedrica
complementaria. Ciertas profesiones requieren una
titulacion universitaria u oficial que puedes consultar
en la web del Ministerio de Educacion y en el Instituto
Nacional de Cualificaciones.
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CONTENIDO FORMATIVO

PARTE 1. AUXILIAR DE ENFERMERIA

MODULO 1. ORGANIZACION DE LOS RECURSOS
MATERIALES EN MATERIA DE SANIDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. TIPOS DE CENTROS
SANITARIOS EN EL SISTEMA SANITARIO
ESPANOL

1. Niveles de intervencion en el Sistema
Nacional de Salud
e Atencion primaria
e Atencion secundaria o especializada
e La asistencia especializada mediante
servicios concertados

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION
FUNCIONAL Y ORGANICA DE LOS CENTROS
SANITARIOS

1. Organos de direccion de un hospital
2. Organos de direccién de un centro de salud

UNIDAD DIDACTICA 3. TIPOS DE DOCUMENTOS
EN EL AMBITO SANITARIO

1. Documentacién sanitaria
e La historia clinica
e Documentacion administrativa.

UNIDAD DIDACTICA 4. ViAS DE ATENCION
SANITARIA AL PACIENTE

La peticién de citas

Consulta sin cita previa

Visita domiciliaria

Servicio de urgencias

Ordenes de prioridad en la atencién

I

UNIDAD DIDACTICA 5. ARCHIVO DE LA
DOCUMENTACION

1. Métodos de archivo

UNIDAD DIDACTICA 6. GESTION DEL PERSONAL
EN UNA UNIDAD/ SERVICIO

1. Gestidn del personal sanitario

UNIDAD DIDACTICA 7. GESTION DE LOS
RECURSOS MATERIALES

1. Gestién de stocks
UNIDAD DIDACTICA 8. ORGANIZACION DEL
ALMACEN

1. Colocacién del material en el almacén
2. Normas de seguridad e higiene en el almacén

UNIDAD DIDACTICA 9. FORMULACION DE
PEDIDOS

1. Realizacién de pedidos

MODULO 2. COMUNICACION Y ATENCION AL
PACIENTE EN ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 10. LA COMUNICACION
INTERPERSONAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

1. Niveles, principios y funciones de la
comunicacion interpersonal

2. Clases de comunicacion interpersonal

3. Problemas psicologicos de la comunicacién
entre el profesional sanitario y el paciente

4. Los estilos de comunicacién entre el personal
sanitario y el paciente

5. Las barreras de la comunicacién en el
ambiente hospitalario

UNIDAD DIDACTICA 11. LA COMUNICACION ORAL
EN EL CONTEXTO SANITARIO

1. Las actitudes necesarias para el dialogo entre
profesional-paciente

2. Claves para la comprensién de la informacion
sanitaria

UNIDAD DIDACTICA 12. LA IMPORTANCIA DEL
LENGUAJE CORPORAL EN EL AMBITO DE LA
SANIDAD

1. Laimportancia de una buena observacién
para una comunicacion adecuada
e Objetivos de la observacion aplicada a los
cuidados enfermeros
e Tipos de observacion
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UNIDAD DIDACTICA 13. ATENCION AL PACIENTE
EN ENFERMERIA

1. Consideraciones generales a tener en cuenta
por el Auxiliar de Enfermeria

2. Actividades de enfermeria relacionadas con el
ingreso y egreso del paciente
¢ Ingreso del paciente
o Egreso del paciente

MODULO 3. CUIDADOS BASICOS DE
ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 14. LOS CUIDADOS DE
ENFERMERIA EN LAS NECESIDADES BASICAS
DEL SER HUMANO

1. Las necesidades basicas humanas en el
trabajo de enfermeria
e Jerarquia de las necesidades de A.
Maslow.

UNIDAD DIDACTICA 15. EL PLAN DE CUIDADOS
INTEGRAL DE ENFERMERIA

1. El Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE)

UNIDAD DIDACTICA 16. PREVENCION Y CONTROL
DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS
HOSPITALARIAS

1. Medidas para disminuir el riesgo de
transmision de infecciones
e Lavado de manos
e Aislamiento

UNIDAD DIDACTICA 17. PROCEDIMIENTO DE
GESTION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

1. Gestidn de residuos sanitarios

2. Recogida intracentro de los residuos sanitarios

3. Transporte y almacenamiento de residuos
sanitarios

4. Tratamiento y eliminacién de los residuos

UNIDAD DIDACTICA 18. RECOMENDACIONES
GENERALES SOBRE ETIQUETADO DE
PRODUCTOS QUIMICOS

1. Recomendaciones generales sobre etiquetado
de productos quimicos

UNIDAD DIDACTICA 19. HIGIENE DEL MEDIO
HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL

1. Principios bésicos de limpieza
2. Material desechable y material no desechable
3. Desinfeccion en el medio sanitario
e Los germicidas. Clasificacién y normas de
uso
¢ Condiciones de los desinfectantes
4. Esterilizacion en el medio sanitario
5. Control de calidad en la esterilizacion
6. Limpieza y desinfecciéon del material

UNIDAD DIDACTICA 20. LA HABITACION DE LA
PERSONA ENFERMA

1. Mobiliario y accesorios de la habitacion
hospitalaria
2. La cama hospitalaria

UNIDAD DIDACTICA 21. LA PIEL COMO ORGANO
PROTECTOR ENTE LAS INFECCIONES

1. Las Funciones de la piel

UNIDAD DIDACTICA 22. CUIDADOS POST-
MORTEM

1. Muerte clinica
e Paro respiratorio
e Paro cardiovascular
o Cese de la actividad cerebral
2. Procedimiento para la preparacion del cadaver
3. Otros aspectos relacionados con la defuncion
¢ Identificacion del fallecido
o Certificado de defuncion
e Donacion de 6rganos
e Autopsia

MODULO 4. CUIDADOS TERAPEUTICOS EN
GERIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 23. CUIDADOS DE
ENFERMERIA EN PERSONAS CON PROBLEMAS
GASTROINTESTINALES

1. Anatomia del aparato digestivo
e Cavidad bucal
e Faringe
e Esofago
e Estobmago
e Intestinos
e Pancreas
e Higado
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e Vesicula Biliar
2. Fisiologia del aparato digestivo
e Patologias mas frecuentes del aparato
digestivo

UNIDAD DIDACTICA 24. TECNICAS DE SOPORTE
NUTRICIONAL

1. Sondas para administracion de la nutricién
enteral
e Tipos de sondas
e Técnica de insercidon de una sonda

nasoentérica

e Cuidados del paciente con sonda
nasoentérica

e Sondas de gastro-enterostomia o
quirtrgicas

2. Preparacion y administracién en la nutricion

enteral

o Clasificacion de las formulas de nutricion
enteral

o Métodos de preparaciéon en nutricion
enteral

o Formas de administracion de una dieta
enteral

e Precauciones generales respecto a la
administracion de nutricion enteral
3. Complicaciones de la administracion de la
nutricion enteral

UNIDAD DIDACTICA 25. RECOGIDA Y ANALISIS
DE PRODUCTOS BIOLOGICOS

1. Normas generales de actuacion respecto a
muestras de productos biologicos para
analizar
o Normas generales de seguridad en la

recogida y manipulacién de muestras
¢ Normas generales de conservacion y
transporte de las muestras

UNIDAD DIDACTICA 26. PROCEDIMIENTOS DE
OBTENCION DE MUESTRAS DE PRODUCTOS
BIOLOGICOS

1. Muestras de orina
e Recogida de muestra de orina para
andlisis rutinario
¢ Medidas especiales de conservacion y

transporte

e Recogida de muestra de orina para
urocultivo

e Medidas especiales de conservacion y
transporte

© o N A

¢ Recogida de muestra orina en un tiempo
determinado

e Medidas especiales de conservacion y
transporte

Muestras de sangre

e Obtencion de muestra de sangre capilar

e Medidas especiales de conservacion y
transporte

e Obtencion de muestra de sangre arterial

e Medidas especiales de conservacion y
transporte

e Obtencion de muestra de sangre venosa

e Obtencion de muestra de sangre venosa:
sistema de extraccion al vacio

e Obtencién de muestra de sangre venosa:
hemocultivo

e Medidas especiales de conservacion y
transporte

Muestras de heces

Muestras de vomitos

Muestras de esputo

Muestras de liquido cefalorraquideo (LCR)

Muestras de contenido gastrico - duodenal

Muestras de liquido seminal

Muestras de exudados

UNIDAD DIDACTICA 27. FUNCIONAMIENTO DE
LOS DRENAJES

3.

Tipos de drenajes

Cuidados de enfermeria en el paciente con
drenaje

Retirada del drenaje

UNIDAD DIDACTICA 28. APLICACION DE LAS
TECNICAS Y CUIDADOS DE ENFERMERIA

w

Constantes vitales

e Latemperatura corporal

e Tratamiento de la fiebre

e Medicién de la temperatura corporal
La respiracion

e Caracteristicas de la respiracion

El pulso

La tension arterial

e Medicién de la tension arterial
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UNIDAD DIDACTICA 29. ADMINISTRACION Y
SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS POR EL
PERSONAL SANITARIO

1. Farmacocinética
2. Efectos adversos de los medicamentos
3. Presentacion, preparacion y administracion de
medicamentos
e La presentacion de un medicamento
e Principales vias de administracion de
medicamentos
e Procedimiento de preparacion de
medicamentos
e Normas generales de administracién de
medicamentos
4. Vias de administraciéon de medicamentos

UNIDAD DIDACTICA 30. PROCEDIMIENTOS
ESPECIFICOS DE ENFERMERIA

1. Cateterismo
2. Traqueotomias
3. Ostomias

UNIDAD DIDACTICA 31. ATENCION SANITARIA EN
EL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO

1. Atencion preoperatoria al paciente quirargico

2. Atencion al paciente en el dia de la
intervencion

3. Atencion postoperatoria al paciente quirdrgico
o FEtapa de postoperatorio inmediato
o FEtapa de postoperatorio mediato

4. Complicaciones postoperatorias

PARTE 2. PRIMEROS AUXILIOS
INTRODUCCION

MODULO 1. FUNDAMENTOS DE LOS PRIMEROS
AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS

1. Accidente, urgencia y emergencia
2. Primeros auxilios

e Objetivos y limites

¢ Conducta PAS

e Decaélogo del socorrista
3. Triaje de victimas

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS ETICO-
LEGALES

1. Aspectos legales
2. Principios éticos
3. Cddigo deontolbgico del socorrista

UNIDAD DIDACTICA 3. BOTIQUIN DE PRIMEROS
AUXILIOS

1. Contenido del botiquin
2. Mantenimiento del botiquin

Resumen
Espacio didactico

MODULO 2. APLICACION DE TECNICAS DE
SOPORTE VITAL

UNIDAD DIDACTICA 1. RECONOCIMIENTO DE LOS
SIGNOS VITALES

1. Signos vitales

2. Evaluacion primaria
e Exploracion de la consciencia
e Comprobacion de la respiracion
¢ Inspeccion de la circulaciéon

3. Evaluacion secundaria

UNIDAD DIDACTICA 2. POSICIONES DE ESPERA Y
TRASLADO

UNIDAD DIDACTICA 3. SOPORTE VITAL BASICO

1. Cadena de supervivencia

2. Parada cardiorrespiratoria
e Parada respiratoria
e Parada cardiaca

3. Obstruccion de la via aérea

UNIDAD DIDACTICA 4. SOPORTE VITAL
INSTRUMENTAL

1. Instrumentos de soporte vital
2. Procedimiento de actuacion
¢ Ritmos desfibrilables
¢ Ritmos no desfibrilables

Resumen
Espacio didactico
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MODULO 3. PATOLOGIAS BASICAS DE
URGENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. TRAUMATISMOS

1. Tipos de traumatismos
e Traumatismos en las extremidades
e Traumatismos en el craneo, la cara y la
columna vertebral
e Traumatismos toracicos
e Traumatismos abdominales
2. Actuacion ante traumatismos

UNIDAD DIDACTICA 2. HERIDAS

1. Proceso de curacion de las heridas
2. Actuacion ante heridas

UNIDAD DIDACTICA 3. HEMORRAGIAS

1. Clasificacion de las hemorragias
2. Actuacion ante hemorragias

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTADO DE SHOCK
1. Tratamiento del shock

Resumen
Espacio didactico

MODULO 4. PATOLOGIAS GRAVES DE URGENCIA
UNIDAD DIDACTICA 1. QUEMADURAS

1. Clasificacion de las quemaduras
2. Actuacion ante quemaduras
3. Lesiones por electricidad
o Gravedad de las lesiones eléctricas
e Signos y sintomas de las lesiones
eléctricas

UNIDAD DIDACTICA 2. TRASTORNOS DE
TERMORREGULACION

1. Trastornos por exceso de calor
e Actuacion ante un exceso de calor

2. Trastornos por exceso de frio
e Tipos de trastornos por exceso de frio
e Actuacion ante un exceso de frio

UNIDAD DIDACTICA 3. INTOXICACIONES

1. Sindromes y sintomas de las intoxicaciones
2. Actuacion ante intoxicaciones
e Actuacién segun la via de entrada del
toxico
e Actuacién segun el tipo de téxico ingerido
3. Urgencias por drogas
e Actuacién ante urgencias por drogas

UNIDAD DIDACTICA 4. REACCIONES
ANAFILACTICAS

1. Actuacion ante reacciones anafilacticas

Resumen
Espacio didactico

MODULO 5. ATENCION EN LAS PATOLOGIAS
ORGANICAS DE URGENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. TRASTORNOS
CARDIOVASCULARES

1. Ataques cardiacos
2. Actuacién ante trastornos cardiovasculares

UNIDAD DIDACTICA 2. PATOLOGIAS
RESPIRATORIAS

1. Insuficiencia respiratoria.
2. Enfermedades pulmonares

e Actuacién ante una enfermedad pulmonar

UNIDAD DIDACTICA 3. ALTERACIONES
NEUROLOGICAS

1. Cuadros de convulsiones

o Epilepsia
2. Accidentes cerebrovasculares
e Actuacion ante accidentes

cerebrovasculares
3. Alteraciones de consciencia

e Lipotimia
¢ Coma
Resumen

Espacio didactico
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MODULO 6. URGENCIAS GINECOLOGICAS Y
PEDIATRICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. URGENCIAS
OBSTETRICAS Y GINECOLOGICAS

1. Embarazo y fases del parto
e Actuacion ante un parto de urgencia
o Complicaciones durante el embarazo y el
parto
2. Soporte vital basico en mujeres embarazadas

UNIDAD DIDACTICA 2. URGENCIAS PEDIATRICAS

1. Patologias mas frecuentes en pediatria

o Fiebre y petequias

e Convulsiones febriles

e Laringitis aguda

o Epiglotitis aguda

¢ Deshidratacion aguda del lactante

e Sindrome de la muerte subita del lactante
2. Soporte vital basico pediatrico

Resumen
Espacio didactico

SOLUCIONARIO
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